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Seguendo una linea di bellezza etica, che conosce 1 rischi

Chirurgia di seno e volto
La parola d’ordine ¢ soft

LLA chirurgia plastica di seno e
volto sta attraversando una
rivoluzione concettuale che
segue 1 miglioramenti tecnolo-
gici e scientifici. La parola
d’ordine del Terzo Millennio &
mininvasivo, soft. Un trend
sostenuto anche da un’offerta
variegata e tecniche chirurgi-
che che permettono cicatrici
pressoche invisibili. *“Piu
scienza ¢ meno marketing” ¢
I"appello del dottor Maurizio
Nava, direttore

della §.C. di Chirur-
gia Plastica, Fonda- 4
zione IRCCS Isti-
tuto  Nazional
deir Tumori, e
Presidente  del
IV~ congresso
“Aesthetic  sur-
gery of the breas
- Safe  surgical §
approach - Non’
invasive and mini- ¥
mally invasive surgical
treatments” che si & svolto a
Milano dal 9 all’1]1 dicembre
con 1'obiettivo di mettere a
fuoco le pid recenti acquisi-
zioni scientifiche. «Si parla
molto di tecniche come il tra-
pianto di grasso autologo e
vogliamo quindi confrontarci
con 1 colleghi stranieri sulle
varie tecniche di prelievo e di
trattamento e somministrazio-

ne, molteplici e non tutte
uguali in termini di efficacia».
Se il trend ¢ gradito dai
pazienti, le richieste vanno
mediate tra aspettative e realta.
«L’innesto di grasso, ad esem-
pio, va sconsigliato nei casi di
una predisposizione genetica
al tumore gndicata dalla pre-
senza di BRCAl e BRCA2 -
fasce presenti in circa 1l 30%
della popolazione femminile),
familiarita, seni con difficile
lettura radiologica. L' este-
' tica non pud prescin-
N\ dere dalla sicurezza
\e propric in que-
hsto  settore ¢
necessario evita-
ire rischi inutili.
on sappiamo
jancora ad esem-
pio come le sta-
s/minali e 1 fattori
“di crescita possono
interagire con le cel-
-- lule locali - sottolinea il
dottor Nava - quello che chia-
miamo ‘cross talking’.
& la metafora
che usiamo per indicare che la
bellezza deve essere etica ed
evitare rischi inutili. Uno dei
pilastri della scelta ¢ 1l collo-
quio con la paziente, I’anam-
nesi e la valutazione radiologi-
ca che rappresenta poi il fulcro
dei controlli successivi».
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