
MASTOPLASTICA RIDUTTIVA

Un seno troppo voluminoso può essere per la paziente solamente un problema estetico oppure causare disturbi quali 

problemi di postura, “mal di schiena” ed irritazioni alla pelle.

Il problema estetico può causare anche difficoltà di relazione.

Tutti gli interventi di mastoplastica riduttiva consistono nel ridurre le dimensioni del seno rimuovendo il tessuto mam-

mario in eccesso, a seconda della tecnica impiegata può cambiare la nuova forma delle mammelle e le cicatrici finali.

Una particolare tecnica modificata dal Dr. Nava permette di ridurre le dimensioni del seno ma allo stesso tempo ri-

modellare i tessuti conferendo al seno una forma piena quasi assimilabile al risultato ottenibile dopo inserimento di 

una protesi.

A seconda delle dimensioni di partenza del seno e delle preferenze della paziente varierà la tecnica chirurgica utiliz-

zata e con essa la forma del risultato finale e le cicatrici residue.

Esami preliminari: esami del sangue: emocromo, formula, ves, transaminasi, azotemia, creatininemia, azotemia, 

ptt, tempo di protrombina, cpk, elettroliti, colinesterasi, ECG.

Prima dell’intervento è necessario sottoporsi ad un esame ecografico o mammografico.

pre-operatorio rimozione tessuto 
eccedente

chiusura post-operatorio

1/1


