
ADDOMINO SCULTURA

L’addominoplastica è l’intervento chirurgico in grado di correggere l’eccesso di pelle e di grasso addominale.

Questo intervento è indicato nei casi in cui l’addome abbia un aspetto “a grembiule” o “pendulo”, tipico di chi è in-

grassato (eccesso di pelle e grasso), dimagrito drasticamente (eccesso di pelle) o abbia subito gravidanze multiple.

Tecnica chirurgica:

La pelle ed il grassi della parete addominale vengono scollati e riposizionati inferiormente restituendo all’addome un 

aspetto teso.

La parete addominale e la sua fascia vengono rinforzati.

L’ombelico viene riposizionato nella sua nuova armonica sede.

Le cicatrice risultano sotto l’elastico degli slip ed intorno al nuovo ombelico.

Miniaddominoplastica

Nel casi in cui l’eccesso di pelle e grasso sia modesto.

La quantità di pelle e grasso asportata è minore e quindi non sarà necessario riposizionare l’ombelico, inoltre la 

cicatrice nascosta dagli slip sarà notevolmente più corta.

Miniaddominoplastica associata a Liposuzione

Nei casi in cui il grasso in eccesso si estenda ai fianchi o zone non accessibili convenzionalmente, lo stesso può 

essere rimosso attraverso apposite canule.

L’intervento viene eseguito in anestesia generale e la degenza prevista è di circa una notte.

Liposuzione addominale

Se è presente un eccesso di grasso addominale ma la cute è tonica e non in eccesso è la soluzione ottimale.

È indicata nei casi in cui la quantità ditessuto adiposo sia eccessiva e diffcilmente rimovibile tramite metodiche 

meno invasive (vedi ultrashape).

Cicatrici di soli 2-3 mm nascoste nella piega ombelicale.

Sarà necessario indossare una guaina elastica per 3 settimane.

Questo tipo di intervento può anche essere eseguito in anestesia locale (con o senza sedazione) e non necessita 

solitamente ricovero.

Esami preliminari: emocromo, formula, VES, glicemia, azotemia, creatininemia, PTT, tempo di protrombina, CPK, 

elettroliti, colinesterasi, ECG.

1/1


